
LE PIANTE IN CLASSE
Progetto DADA - Didattiche per Ambienti di Apprendimento



IL PROGETTO

L’Istituto ha attivato il Progetto DADA -
Didattiche per Ambienti di Apprendimento, un
modello organizzativo nel quale sono gli studenti
a spostarsi verso le aule dedicate alle diverse
discipline. 
L’organizzazione per ambienti di apprendimento
consente di rendere gli spazi scolastici più
funzionali, riconoscibili e stimolanti, favorendo al
tempo stesso autonomia, responsabilità
individuale e cura degli ambienti comuni. 



PIANTA IN VASO

Per sottolineare il valore educativo e simbolico
del progetto, invitiamo gli studenti, ove
possibile, a portare a scuola una pianta in
vaso, che sarà collocata e curata in un’aula di
disciplina.

 Le piante contribuiranno a: 
rendere gli ambienti più accoglienti e vivi;
promuovere il senso di appartenenza e la
cura condivisa; 
sensibilizzare alla sostenibilità e al
benessere collettivo. 



LO STUDIO

Uno studio condotto dall’AIPH,International
Association of Horticultural Producers ha
dimostrato che, sia nell’ambito del
giardinaggio che in quello delle piante da
interno, il contatto con il verde apporta diversi
vantaggi. 



CURA DEL VERDE

Incrementa le funzioni cognitive;

Riduce lo stress e l’ansia;

Aumenta il benessere emotivo;

Migliora l’attenzione e l’umore, l’autostima e
la socialità.



CRESCITA

La crescita e la cura delle piante
accompagneranno simbolicamente il percorso
formativo degli studenti, rafforzando l’idea di
una scuola come comunità che cresce
insieme. 
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