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NORME DI SICUREZZA DA OSSERVARE NEI LABORATORI DI OTTICA

AVVISO N°2

DURANTE LE ESERCITAZIONI IN LABORATORIO, GLI STUDENTI SONO
TENUTI AD OSSERVARE LE SEGUENTI NORME DI SICUREZZA:

- Osservare una pausa di 15 minuti ogni 120 minuti di applicazione continuativa.

- Assumere posture corrette, con piedi ben poggiati al pavimento e schiena eretta.

- Usare correttamente le sedie a disposizione senza arrecare intralcio agli altri utenti del
laboratorio.

- Porre gli occhi a circa 70-120 cm dallo strumento da utilizzare.

- Utilizzare SEMPRE gli occhiali protettivi durante ’'uso della mola manuale e della
pinza sgrezzatrice.

- Disporre la strumentazione necessaria alla realizzazione del lavoro assegnato in
maniera ordinata e senza arrecare danno o pericolo agli utenti vicini.

- illuminare correttamente il posto di lavoro.

- Distogliere periodicamente lo sguardo dal lavoro assegnato per guardare oggetti
lontani , al fine di ridurre 1’affaticamento visivo.

- Pulire SEMPRE la postazione di lavoro utilizzata al termine delle attivita di
laboratorio.

- TENERE I CAPELLI RACCOLTI

- SPEGNERE SEMPRE LE ATTREZZATURE ALIMENTATE
ELETTRICAMENTE QUANDO NON UTILIZZATE.

- AVVISARE REPENTINAMENTE INSEGNANTI O ASSISTENTE TECNICO
QUALORA SI VERIFICASSE UN MALFUNZIONAMENTO DELLE
ATTREZZATURE ED INTERROMPERE L’ESERCITAZIONE.

- STACCARE IMMEDIATAMENTE LA CORRENTE IN CASO DI PERDITE
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- CONTRASSEGNARE I PROPRI ATTREZZI PERSONALI PER EVITARE
SCAMBI ACCIDENTALL
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E’ VIETATO:

INDOSSARE ORECCHINI PENDENTI O QUALSIASI ACCESSORIO CHE
POSSA INCASTRARSI NEI MACCHINARI.

AGIRE SULLE ATTREZZATURE ALIMENTATE ELETTRICAMENTE CON
MANI O INDUMENTI BAGNATIL

INTERVENIRE ALL’INTERNO DI ATTREZZATURE  ALIMENTATE
ELETTRICAMENTE.

APPORTARE MODIFICHE ALLE ATTREZZATURE.

DISATTIVARE I SISTEMI DI PROTEZIONE DELLE ATTREZZATURE.

AGIRE SULLE ATTREZZATURE CON ORGANI MECCANICI IN
MOVIMENTO.

LASCIARE INDUMENTI E BORSE SUI BANCHI DI LAVORO.

MOLARE E LUCIDARE LE LENTI IN DIREZIONE CONTRARIA AL SENSO DI
ROTAZIONE DEL DISCO E MUOVERLE SEMPRE CON DUE MANI; IL
LAVORO SARA’ PIU’ PRECISO ED EVITERETE DI FAR SCIVOLARE VIA LA
LENTE!

Il Responsabile SPP I1 Dirigente scolastico
Prof'. Ugo Nieddu Prof.ssa Samantha Emanuele
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