UNA COALIZIONE PER INCORAGGIARE
STILI DI VITA SANI NEGLI ADOLESCENTI

GENITORI - FIGLI:
ISTRUZIONI PERL'USO

come affrontare l'adolescenza in famiglia

Gli incontri, gratuiti e aperti alla cittadinanza, favoriranno la
conoscenza dei bisogni in adolescenza e dei vissuti emotivi di genitori
e figli in questo processo di crescita.

Il cambiamento e le sfide evolutive in adolescenza:
come riconoscere i segnali di disagio

“Mio figlio non mi parla pii come
prima...e adesso?”: come comunichiamo?

Condurranno gli incontri gli psicologi del Centro Gulliver

Conferma la tua presenza con un messaggio whatsApp oppure inviando una mail
(©) +39 3343926722 (@) territorale@gulliver-va.it
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