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PROGRAMMA PER CANDIDATI AD ESAMI INTEGRATIVI E DI
IDONEITA

IGIENE E CULTURA MEDICO SANITARIA a.s. 2023/2024

PROGRAMMA DISCIPLINARE CLASSE TERZA

Libro di testo in adozione :

Elementi di Igiene e Cultura medico-sanitaria (VOLUME UNICO PER 3/ - 47 -57 anno) di
Cinzia Donisotti —Clitt Editore

Si consiglia consultazione di altro/altri libri di testo che contengano gli argomenti di seguito

riportati

e Livelli di organizzazione vivente

® Brevirichiami di citologia

e Elementi diistologia

e Apparato tegumentario: struttura e funzione

® Apparato locomotore: struttura e funzione

® Apparato cardiocircolatorio: struttura e funzione

® Apparato respiratorio: struttura e funzione

e Sistema nervoso centrale e periferico: struttura e funzione
e Apparato digerente: struttura e funzione/ Alimentazione e malnutrizione

e Cenni di principali patologie per ogni apparato e sistema trattato
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PROGRAMMA DISCIPLINARE CLASSE QUARTA
Libro di testo in adozione:

Elementi di Igiene e Cultura medico-sanitaria (VOLUME UNICO PER 3/ - 47 -57 anno) di
Cinzia Donisotti —Clitt Editore

riportati

° Concetto di salute, di malattia

° Epidemiologia: definizione di epidemiologia.

° Epidemiologia e profilassi speciale di alcune malattie infettive
° La prevenzione delle malattie infettive — prevenzione primaria,

secondaria, terziaria

° La gravidanza e parto /Igiene in gravidanza

° Eta evolutiva ed accrescimento /Prima infanzia

° Cenni di genetica/ Cenni sulle malattie genetiche/ La sindrome di Down
° Disabilita fisica (Distrofia muscolare di Duchenne) /disabilita psichica

° Cenni sull’ autismo

° [ tumori

° Ipertensione ed ipercolesterolemia

° Le dipendenze
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PROGRAMMA DISCIPLINARE CLASSE QUINTA
Libri di testo in adozione:

Igiene e cultura medico sanitaria. Organizzazione dei servizi socio sanitari - di S. Barbone e

P. Alborino - F. LUCISANO EDITORE

Elementi di Igiene e Cultura medico-sanitaria (VOLUME UNICO PER 3/ - 47 -57 anno) di
Cinzia Donisotti —Clitt Editore

Si consiglia la consultazione di altro/altri libri di testo che contengano gli argomenti di seguito
riportati

° La senescenza: cenni sulle teorie dell’'invecchiamento

° Principali malattie della senescenza: Parkinson, Alzheimer, sindrome
ipocinetica.

° La senescenza: cenni sulle teorie dell’invecchiamento

° Principali malattie della senescenza: Parkinson, Alzheimer, sindrome
ipocinetica.

° Soddisfacimento dei bisogni socio-sanitari.

° Organizzazione dei servizi sociali e sanitari e delle reti formali e informali

° Le principali figure professionali in ambito socio-sanitario e strutture
socio-sanitarie

° Progetti di intervento per minori, anziani, soggetti con disabilita e disagio
psichico

° Rilevazione dei bisogni, delle patologie e delle risorse dell’utenza e del
territorio

° Metodologia sanitaria e sociale

° Educazione alla salute e metodologia sanitaria
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